
Énergies France & Tables et Auberges  

« Un partenariat pour optimiser les charges énergétiques » 

Les hôteliers, les restaurateurs, les artisans et les producteurs locaux font vivre nos territoires. Mais 
derrière leur passion, un défi de taille se cache souvent : celui de maîtriser leurs charges énergétiques. 
Parce que ces coûts peuvent peser lourd sur leur activité, Tables & Auberges s’est associé il y a plusieurs 
années à Énergies France pour proposer un accompagnement simple, humain et e=icace. 

Anne Juvin, Responsable des Relations chez Énergies France, explique : « Notre mission, c’est d’aider 
chaque structure à trouver la bonne solution en électricité, gaz naturel, propane ou énergie verte. 
L’objectif, c’est d’optimiser leurs charges tout en leur garantissant une énergie fiable et adaptée. » 

Un trio d’experts à leurs côtés 

• Dylan Astruc, globe-trotteur passionné de gastronomie, a fait de l’optimisation des contrats 
d’énergie une vraie spécialité. Après avoir découvert les cuisines du monde, il s’attache 
aujourd’hui à optimiser les charges des professionnels de bouche, en comparant 
minutieusement les oPres du marché. 

• Joris Jallet, ancien coach sportif, garde de son parcours un goût prononcé pour la pédagogie et 
l’accompagnement. Il aime vulgariser les enjeux énergétiques pour permettre à chacun de mieux 
comprendre ses factures et de faire les bons choix. 

• Alexandre, passionné de sport collectif et fort d’un parcours éclectique (animation, ressources 
humaines, immobilier), a trouvé dans le conseil en énergie un terrain de jeu à sa mesure : allier 
esprit d’équipe, stratégie et impact concret. Il travaille main dans la main avec chaque 
professionnel pour proposer des solutions sur mesure, dans une relation fondée sur l’écoute et la 
confiance. 

Joris et Alexandre sont les premiers interlocuteurs des adhérents : ils écoutent, conseillent, et formulent 
les besoins. Dylan prend ensuite le relais pour construire une solution adaptée, en fonction des objectifs 
de chaque établissement. 

Gagner du temps, mieux maîtriser ses dépenses, avancer sereinement 

Grâce à ce partenariat, les professionnels membres de Tables et Auberges peuvent bénéficier d’un 
accompagnement personnalisé, sans stress ni jargon inutile. 

L’objectif est simple : leur permettre de se concentrer sur leur savoir-faire tout en gardant la maîtrise de 
leurs charges. 

« Ce qui compte pour nous, c’est d’être disponibles, à l’écoute, et de créer une vraie relation de proximité 
avec les adhérents. », conclut Anne Juvin. 

Une initiative de plus qui illustre l’engagement d’Énergies France aux côtés des professionnels de terrain, 
avec l’envie de bâtir une collaboration durable et pleine de sens. 
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